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3ez penéz nikoho neosetri ani na pohotovosti.

RUT SCHREIBEROVA

je laska na ce

Zivot v rozvojovych zemich ji zajimal od détstvi. Kdyz na vysoké
Skole dostala moznost vycestovat do Guineje, nevahala. Taméjsi
lidé ji uchvatili natolik, ze se jim rozhodla pomahat. Pred jede-
nacti lety zalozila obéanské sdruzeni pro-Contact a do Afriky

se pravidelné vraci. Prestoze tfikrat prodélala malarii, thne ji to
zase zpatky. A kdo vi, mozna naporad. Text MicHALA JENDRUCHOVA

Co s ¢lovékem udéla malarie?

Zalezi, jak rychle se onemocnéni rozpozna a jak
rychle se nasadi antimalarika. J4 jsem poprvé
onemocnéla hned v roce 2005. PotiZ byla v tom,
7e v Africe to jesté vypadalo jako b&Zna chfip-
ka. Rikala jsem si, Ze jsem jen unavena z préace.
Tady mi ale bylo ¢im dal huf, pfidaly se horecky,
blouznéni, halucinace, nevolnost, zvraceni atd.

V nemocnici mi navic hned neudélali testy na ma-
larii, ¢imZ se 1é¢ba jesté protahla. Nakonec jsem
skon¢ila na JIP s multiorgdnovym selhdnim.
Presto jste vycestovala znovu. A znovu
onemocnéla...

Presné tak. Neodradilo mé to. Problém je, Ze

na maldrii neexistuje o¢kovani. Jsou sice 1éky, ale
nedoporucuje se je uZivat, kdyz jezdite do tropic-
kych oblasti ¢asto. Maji mnoho vedlejSich ticinki.
Naposledy jsem onemocnéla pred ctyfmi lety, tak
si ted davam pauzu. Potiebuji se dat zdravotng

do poradku. Nemoc je sice vyhubend, ale mdj
organismus z ni byl hodné vycerpany a stéle se
jesSté necitim natolik silnd, abych se tam vratila.
Momentalné tedy vSe fidim na dalku.

Ted jste mi nahrala slovni hficku. Uz
jedenact let jsou hlavni napini vasi prace
adopce na dalku. Uz coby studentka jste
zalozila ob¢anské sdruzeni pro-Contakt.
Jak to vSechno zacalo?

Pfi svém prvnim dobrovolnickém pobytu v Africe
jsem poznala stejné nadSené lidi. KdyZ jsme se
seznamili s mistni komunitou, nevahali jsme

jim pomahat. ZaloZili jsme obcanské sdruZeni

pro-Contact a rozhodli jsme se mimo jiné zpro-
sttedkovavat adopci na dalku. Nas projekt umoz-
fiuje détem ve mést€ Conakry v Guineji ziskat
vzdélani a zdravotni péci. Je to nejuboze;jsi oblast.
Zdravotni péce je bidna a bez penéz vas neoSetii
ani na pohotovosti. A co se tyce vzdélani, jen tfi-
cet procent mistnich lidi je gramotnych. Chceme
docilit toho, aby déti mély moZnost vzdélani a tim
i 8anci najit si praci. Nechceme jim jen sypat pe-
nize. Lidé nas nkdy kritizuji a fikaji, nedavejte
jim nic, budou na nds zavisli. Ale tak to neni.

My jim zasadné neddvame penize, ale motivaci.
Jak se fik4, nedavejte rybu, ale naucte lovit ryby.
Dévame détem Sanci, aby se samy vzdélavaly.

A diky tomu ménily mistni prostedi.
Vzpomenete si na prvni adoptivni dité?

A kolika z nich jste za téch jedenact let jiz
pomohli?

To vite, Ze vzpominidm. Byl to zazitek. Zacinali
jsme s méalem, na zac¢atku jsme podporovali jen
par déti. Ale nekladli jsme si velké cile, neméli
jsme ocekavani. Brali jsme vSe, jak pfichazelo.
Zatatky vyzadovaly velké usili, ale kdyzZ to délate
s radosti a se srdcem, tak problémy nevnimate.
Postupné se mnoZstvi nabalovalo a v souc¢asnosti
mame v péci 1200 déti.

Hovofite v mnozném ¢isle, ale veSkerou
zodpovédnost celych jedenact let tahnete
jen na svych bedrech. Vy jste zakladatelka
a zaroven jedina zaméstnankyné.

Mam kolem sebe tym dobrovolnikd, ale celd zod-
povédnost je na mné. Nékdy se mi t€Zko usind.
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: VIZITKA
: RUT SCHREIBEROVA

+ ® Maturovala na anglickém gymnaziu.
: @ Vystudovala VSE

+ @ V roce 2004 zalozila sdruzeni pro-

: -Contact, které pomaha africkym dé-

« tem v oblasti Guinea-Conakry.

: @ Chcete-li pomoci, miizete poslat ja-
¢ koukoliv ¢astku na ucet Raiffeisenbank:
« 1953720001/5500

: @ Vice na www.pro-contact.cz
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Zrovna ted je to slozit&j§i. Nékolik adoptivnich
rodi¢t ukonéilo podporu, tieba kvili tomu, Ze
prisli o préci, a ja ted fesim akutni adopce, aby

ty déti mohly v zaf1 nastoupit do dalsiho ro¢ni-
ku. Urychlené hleddme nové adoptivni rodice.
Nejhorsi pro dité je, kdyZ dostane nadéji, pficichne
ke vzdélani a pak mu nadgji vezmete. To je pro né
stra$né. Déti maji chut se ucit.

Jaké je ,vase” typické dite?

Rodice oba negramotni, neumi ¢ist a psét. Otec

je mnohdy bez prace, matka prodava na trhu, co
usije nebo vypéstuje. JenomZe komu to proda?!

Je tam obrovskd nezaméstnanost. Za cely den

si vydéla sotva na ryZi, kterou odpoledne koupi

a uvafi ji pro celou rodinu. Byva to jejich jediné
jidlo za cely den. Déti chodi do koly hladove.

1 to je diivod, pro¢ maji horsi vysledky. Navic

v rodiné nemaji mnoho impulzi k uéeni. Casto
musi po $kole jesté pracovat, tfeba prodavaji u sil-
nice. Kviili chudobé se mnohdy poprvé dostanou
do Skoly a7 v deseti letech. KdyZ nemaji vzd€lani,
nemaji $anci najit praci. Diky gramotnosti se nauci
organizovat svij Zivot, planovat, peCovat o zdravi
svych déti, uvédomovat si hygienicka rizika. V ro-
ding byva bé7né Sest az deset déti. Podle statistik
dé&ti gramotnych matek maji vétsi nad€ji na preziti.
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nauéit nejen gist
a psat, ale i za-
chazet s vlastnim

V rodinach je héZné
6 aZ 10 déti a Skoly
drahé

_ ka prodava na trht
je zdejSi typick
| zazemi déti

Co by mél udélat zajemce o adopci?

Na nasSich internetovych strdnkdch www.pro-con-
tact.cz mame nabidku déti k adoptovani. P¥imo
pres nas web je mozné se elektronicky zaregist-
rovat. Ro¢ni piispévek je 6300 korun. Zda se to
hodné, ale kdyZ to rozlozite na jednotlivé mésice,
vyjde to na pétistovku, coZ neni zas tak velky za-
sah do rozpoctu. Navic je moZné platit také Ctvrt-
letn& ¢i mésiéné. Mame transparentni icet, takze
kazdy vidi, kam jeho pfispévek putuje. Uvitdme

i jednorazové piispévky, které ndm pomiZou pre-
klenout krizovou situaci, neZ se najde dalsi rodic.
Z této &astky se zaplati zdravotni péce, Skolni
dochézka, pomicky a ¢4st je uréena na provoz
organizace a na cestu koordinatort do Guineje.
Méme i nékolik adoptivnich rodic¢t, kteff s ndmi
spolupracuji od samého zacatku. Néktefi z nich si
pribrali i dalsf dité.

Navstévuiji se vzajemné?

Obgas rodice jezdi do Afriky. Ale je to narocna
vyprava, uz kvili viem ockovanim. Déti sem
nejezdi. Byl by to pro né kulturni $ok a citily by
se tady ztracené. Ale rodi¢e s détmi jsou v pravi-
delném kontaktu. Posilaji si dopisy, drobné darky,
d&ti posilaji rodi¢im vysvédceni, fotky.

Jak vypada vase africka mise?

Do Guingje jezdime dvakrét ro¢né, vétSinou

v kvétnu a v listopadu. Ale pfipravy probihaji

v podstaté cely rok, vyZaduji spoustu organizace.

'V Africe mame tym koordinétort, s kterymi

jsme neustéle ve spojeni. Ti béhem roku détem
kontroluji dochazku, pomucky atd. My tam jez-
dime na supervize, na mé&si¢ni pobyt, pii kterém
zkontrolujeme kaZdé jednotlivé dité, predavame
bali¢ky od adoptivnich rodi¢d, vybirdme mate-
ridly, dopisy, vysvédéeni, potvrzeni o dochazce.
Podporujeme asi patnact skol, ¢ast z nich je

ve vnitrozemi vzddleném Sest set kilometri, coZ

je Silena cesta, ktera trva jeden a ptl dne. DEti na-
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vitévujeme i v rodindch, nata¢ime videa a fe$ime
akutni problémy. Rozhodné to neni dovolena.
Kde tam bydlite?

Bydlela jsem u mistnich koordinétorti. Nechtéla
jsem se izolovat v hotelu, ale cht€la jsem pro-

niknout co nejbliZe do Zivota mistnich lidi. Maji
t87ké podminky, malé domy, bez elektfiny, neni
zde tekouci voda, splachovaci zachod. Déti spi
na zemi nebo na jednoduché matraci. Je tam velké
dusno, osmdesatiprocentni vlhkost, takZe si pfipa-
déte neustile jako v sauné. Vak jsem tam jezdila
s kufrem plnym darkd, ale pro sebe jsem si pfiba-
lila jen dvoje hadrové $aty a tapky. Jinak se tam
neda vydrzet. To bylo také asi jediné, co se mi
libilo pfi navratu. KdyZ vystoupite v Praze na leti-
§ti, je to, jako kdybyste se dostali z dusné deky.
Co vam na Africe nejvic libi?

Viechno. Je to tiplné jiny svét. Ja jsem si ho tak
zamilovala! Rik4 se, Ze kdyZ navstivite Afriku,
tak bud vam padne do oka natolik, Ze se tam mu-
site vracet cely Zivot, nebo uteCete. Ale kdyZ si ji
zamilujete, je to laska na cely Zivot. A to se stalo
mné&. Cht&la jsem se tam i odstéhovat, ale zdravi
mi to nedovolilo. Zatim.

Jaci jsou mistni lidé?

Ziji v mnohem t#78ich podminkach, pfesto jsou
pokorné&jsi, spokojen&jsi, Stastnéjsi. Sice bojuji

o pieziti, nemaji co jist, pit, nemaji penize na zdra-
votni péci, ale maji k sob& tak n&jak bliz. Hodn&
jsem se od nich ucila. Clovék tam sice jezdi po-
mahat, ale poméh vlastng i sam sob&. Naucila
jsem se od nich daleko v&t3i pokore. Nepotiebuji
u? tolik v&ci. Tam zjistite, Ze u nas se mame dob-
fe. Mame se lépe nez osmdesét procent lidi, ktefi
Ziji v rozvojovém svét&. Nic ndm tady nechybi.
Vzpomenete si na nejsilngjSi zaZitek?
Zicastnila jsem se mnoha svateb, pohibu.
Nejsilngjsi pro mé asi bylo imrti v rodiné koor-
dindtora. Lidé tam velmi siln€ proZivaji emoce.

U nés je to takové uhlazené, kultivované. Oni daji
pricchod emocim. Vid&la jsem, jak ze Zalu s sebou
hazeli na zem, fvali, bylo to §ilené, ale ocistné.
Dostali tu bolest ze sebe pryc.

P¥i navratu asi musite prozivat kulturni Sok...
Je to vSechno takové divné. Tam lidé mnohem
vice drZi spolu, jsou pohostinni, komunikativni,
srdeéni. Ziji vic komunitnim Zivotem. Pokazdé
jsem se vracela fyzicky vySerpana, ale psychicky
jsem byla odpocatd. Dobfjelo mé to.

Vade prace, to ale nejsou jen adopce.
Podporujete také sirotéinec a zaloZili jste

i knihovnu Jary Cimrmana. Ze by néjaky
cimrmanovsky viipek?

Knihovna Jary Cimrmana slouZi jako vzdéla-
vaci centrum a zaroven knihovna, kde si déti
mohou pijéovat materialy, knihy ve francouz-
§ting. V Cesku jsme udélali sbirku a odvezli je

do Guineje. Knihovnu jsme pojmenovali podle
Jary Cimrmana, protoZe panové Smoljak a Svérdk
nam na zaditku pomohli s benefiénim pedsta-
venim. Bylo to od nas takové podékovani jim.
Por4ddame tam i riizné osvétové aktivity, napfiklad
o sexudlni vychovg, obfizce, o hygiené atd. V bu-
doucnu bychom rédi rozsifili nas e-shop o vyrob-
ky, které vyrabéji africké Zeny. Mélo by to byt
takové fair traide. B
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odu, elektrinu. Ale

jsou Stastnej

PRIBEHY S DOBRYM KONCEM

DIKY SPONZORUM A PROJEKTU PRO-CONTACT SE DITE Z AFRICKE GUINEJE, ZEME

S JEDNOU Z NEJVYSSICH NEGRAMOTNOSTI NA SVETE, NAUCI CiST A PSAT A BUDE
MOCI CHODIT PRAVIDELNE K LEKARI. ZISKA TAK TU NEJLEPSI INVESTICI DO SVEHO
ZIVOTA, NADEJI NA LEPSi BUDOUCNOST. JAKO NAPRIKLAD DETI Z TECHTO TRI PRI-

BEHU.

ALHASSANE BAH

(chlapec, 20 let)

Alhassane Zije v Conakry spolu se svy-

mi rodic¢i a péti dal$imi sourozenci. Celd
rodina je odkézana na vydélek maminky,
ktera pracuije jako uklizecka. Otec je bez
préce, protoZze ma amputované obé nohy.
Alhassane chodil zpo¢atku do verejné Skoly
AFRICOF. Pro nedostatek prostredku ale
musel chlapec $kolu opustit. V této neuté-
Sené situaci prisel na pomoc pro-Contact

a nasel pro Alhassana adoptivni rodice.
Chlapec byl prihlasen do soukromé Skoly
Saint Joseph de Lambandiji a poprvé tak
mohl okusit kvalitni vzdélavani. V&echny vé-
domosti nabyté ve Skole pouzil Alhassane
k otevieni vlastniho obchldku, kde prodavéa
ptislusenstvi k telefondm. Diky povésti
seri6zniho a odvazného studenta, ktery

se sam vypracoval, mé mnoho zakaznik{

a obchod prosperuje. Vydélek Alhassanovi
umoziiuje pokracovat ve studiu. Letos bude
skladat maturitni zkousky a jiz stfada plany
na studium sociologie na vysoké skole.
Vzdélani mu otevielo dvere k novym moz-
nostem a umoznilo mu Zit podstatné hod-
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TIKO YAYE KOUROUMA

(divka, 15 let)

Pred tim, nez byla Tiko pfijata do programu
pro-Contact, prodavala ve mésté Conakry
ryby, aby tak prispéla do rodinného rozpoc-
tu. Cela patnacti¢lenna rodina tehdy bydlela
na stavenisti. Otec bez prace, maminka
prodavala koreni. Kvili velké chudobé rodi-
&e viibec nepomysleli na vzdélani své dce-
ry. Divka v prosinci roku 2005 byla adop-

Si, pokornejs

tovana a ve svych 6 letech mohla poprvé
nastoupit do materské Skoly. Dnes chodi
Tiko do Sesté tfidy. Umi &ist, psat, pocitat
a rozumi francouzsky.

MOUSSA CAMARA

(chlapec, 19 let)

Moussa Zije s maminkou Kanny Camara

a svymi tfemi bratry v Conakry. Otec uz
davno rodinu opustil, takze se mamin-

ka musi starat sama o ¢&tyfi chlapce. Je
negramotnda a nezaméstnand. Kdyz bylo
Moussovi osm let, pfimluvila se za chlapce
u feditele nedaleké skoly, aby ho pfijal.
Slibila, Ze $kolné bude platit v malych
splatkach. Postupem ¢asu ale dluhy

za 8kolné narustaly, Moussu mnohdy ani
nevpustili do koly, zameskal spoustu ho-
din a ztratil motivaci. V dubnu roku 2007 se
nasli adoptivni rodice a s jejich podporou
zvladl Moussa bez problému dokonéit
zakladni 8kolu, ziskal tim atestaci Brevet
d’Etude du Premier Cycle (BEPC) a byl
prijat na stredni $kolu. Ve 8kolnim roce
2013/2014 se stal nejlepSim zakem ve tfidé. |
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PRAVEV PRODEJI!

eo§ Mares nagel lasku
ve Story! Randis naél1

,Snazili jsme se vztah
zachranit, ale nepodarilo se.
Pro¢ se rozesla s otcem svého
syna Michaelem Kocabem?

.. 1 celebrity maji své tor




